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探讨轴节类手术器械有效的润滑保养方法'将回收的
%!(+

件轴节类手术器械随机分为机器上油组

#

(%'

件$和手工上油组#

()#

件$'机器上油组经全自动清洗消毒机
8

%

程序清洗消毒以及机器上油保养)手工上油

组经全自动清洗消毒机
8
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程序清洗消毒后手工上油保养'使用后锈蚀器械数(机器上油组
(*

件#

%",#&H

$%手工

上油组
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件#
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$%两组差异有显著性#
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$)两组器械锈斑发生的主要部位都在轴节&咬合&缝

隙处'采用手工上油能使手术器械的轴节&缝隙&咬合处等部位彻底润滑%防止器械氧化锈蚀'
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手术器械)轴节类)防锈蚀)器械保养)供应室
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全自动清洗消毒机对污染手术器械进行*清洗&

消毒&上油+一体化处理%收到良好效果%尤其在防止

职业暴露及降低劳动强度方面起到了很大的作用'

但随着医学科学的飞速发展%手术器械的种类越来

越多%结构越来越复杂%全自动清洗机上油对轴节类

手术器械的润滑保养效果并不理想'
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年
+

月
%

日我们接管手术室的供应室后%对轴节类手术器械

改进为手工上油保养%取得了良好效果%现报告

如下'
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材料与方法
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设备与用品
!

)('(

型全自动清洗消毒机%为

洁定公司产品)亲水性润滑油及速洁汰除锈剂%为鲁

沃夫公司产品)轴节类手术器械%为手术患者使用后

立即回收的血管钳&持针器&角钳&组织钳等'
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方法
!

将回收的
%!(+

件轴节类手术器械随

机分为机器上油组和手工上油组'机器上油组共

(%'

件手术器械%经过全自动清洗消毒机
8
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程序(

预洗
*

酶洗
*

冲洗
*

再冲洗
*

机器上油#润滑液为

('#/

亲水性润滑油
,%+"""#/&+X

高温软水$

*

干燥箱
&"X

&
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干燥%包装时在标签上注明

机器上油%而后脉动真空压力蒸汽灭菌%使用后观察

锈蚀器械的件数'手工上油组
()#

件手术器械%经

过全自动清洗消毒机
8
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程序#预洗
*

酶洗
*

冲洗
*

再冲洗
*

&+X

高温软水消毒$%然后手工上油保养

#润滑液为
!""#/

亲水性润滑油
,!"""#/

常温

纯水$%上油时使手术器械完全浸泡在润滑液中
+"

7

%并将轴节张合数次%而后干燥箱
&"X

&

!"#%.

干

燥%包装标明手工上油%脉动真空压力蒸汽灭菌%观

察使用后锈蚀器械的件数'

%,+

!

锈蚀判别标准
!

使用时肉眼观察轴节类手术

器械各表面是否有锈斑%如有则为锈蚀器械'器械

锈蚀范围的大小及锈斑数量忽略不计%只计算锈蚀

器械的件数'
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结果

两组手术器械锈蚀情况见表
%

'两组手术器械

锈蚀率差异有显著性#
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$'两组

器械锈斑发生的主要部位都在轴节&咬合&缝隙处

等%见表
!
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表
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两组轴节类手术器械锈蚀情况比较

组别 检查数#件$ 锈蚀数#件$ 锈蚀率#

H
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机器上油组
(%' (* %",#&

手工上油组
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表
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两组锈蚀器械的锈蚀部位

组别
锈蚀

件数

轴节部位

件数 构成比#

H

$

咬合部位

件数 构成比#

H

$

缝隙部位

件数 构成比#

H

$

其他部位

件数 构成比#

H
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机器上油组
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手工上油组
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讨论

手术器械多为铁镀铬制成%当镀铬保护层磨损%

尤其是轴节处&咬合处因反复张合易被破坏%在潮湿

的环境中与气体或液体接触时就会发生氧化反应%

从而产生锈蚀!
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'鲁沃夫亲水性润滑油是药典级的

矿物油%能在器械表面形成一层可被蒸汽穿透的保

护膜%防止空气中的氧气与器械接触而导致氧化锈

蚀!

!

"

'机器上油是通过清洗机喷嘴将润滑液喷淋到

器械表面进行润滑%但轴节类手术器械张合的程度

不同%轴节处暴露的表面亦不同!
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%因此%机器喷淋

上油时润滑液很难渗入轴节深处及缝隙处等'而手

工上油可将轴节类手术器械完全浸泡于润滑液中%

将轴节处张合数次%使润滑液渗入轴节深处%使一些

机器上油不易喷淋到的部位如咬合&缝隙等处都得

到很好的整体润滑)另外%手工上油的润滑液中油剂

浓度高也是原因之一'上油后在器械表面形成保护

膜%达到防锈的效果%也达到了润滑的作用%增加了

器械关节的灵活性'

在手工上油的过程中%应戴清洁手套%并每天更

换亲水性润滑液%避免手术器械清洗后二次污染%确

保灭菌效果'
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保洁员的培训
!

基层医院不能忽视保洁员

的培训工作%因为他们大多数文化素质偏低%卫生习

惯差%不懂操作规程%所以应采取临时现场指导和系

统知识培训%才能保证患者的安全及保洁员自身的

安全'
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加大消毒灭菌设备$设施的投入#改善环境
!

应加大基层医院设备&设施及个人防护用品的投入'

为减少资源浪费%建议一个县区建立一个消毒供应

中心%负责该辐射区域内卫生单位的消毒灭菌工作%

以充分利用有限的卫生资源%实现资源共享'
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加强对一次性医疗用品的管理
!

一次性医疗

用品应专人采购%采购时验证必须证件齐全%医院感

染管理科进行审核把关%严格查证制度)各临床科室

必须统一使用医院采购的一次性医疗用品%不得擅

自采购'建议各基层医疗机构的一次性医疗用品由

供应室统一发放至临床使用'
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加强对医疗废物的管理
!

根据0医疗废物管理

条例1要求%相关人员应掌握医疗废物的分类&收集&

转运及储存方法%对使用后的一次性医疗用品必须

集中处理)建立医疗废物暂储站%注明危险警示标

识'
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加强消毒灭菌效果监测
!

基层医院的专#兼$

职人员及相关人员应掌握各种监测方法和技术%通

过正确的工艺&化学和生物监测%及时发现不合格的

灭菌物品%避免投入临床使用%以防止因此感染而引

起的纠纷%造成不必要的损失'
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