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不同清洗剂用于重复使用医疗器械黄斑清洗效果的评价
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［摘　要］　目的　改进医院重复使用医疗器械表面黄斑去除方法，减少微生物负荷过高引起的排异和热原反应，

降低医院感染。方法　收集医院肉眼可见黄斑的重复使用医疗器械（弯盘２００件），使用不同比例黄斑清洗剂、除

锈剂（工作液１：除锈剂按照１#５的稀释比例进行配制；工作液２：除锈剂原液；工作液３：黄斑清洗剂按照１#１

的稀释比例进行配制；工作液４：黄斑清洗剂原液；）对器械进行清洗处理，各组５０件，比较黄斑的去除效果。

结果　用各类清洗剂处理黄斑的弯盘２０ｍｉｎ后均未见明显效果；作用３０ｍｉｎ后工作液２（除锈剂原液）的去除效果

达５８％（２９件），工作液４（黄斑清洗剂原液）的去除效果达６８％（３４件），工作液３（黄斑清洗剂稀释液）的去除效果

为３０％（１５件）；作用５０ｍｉｎ上述三者的去除效果达１００％，除锈剂稀释液的去除效果达９４％，但除锈剂会对器械造

成一定腐蚀。比较不同方法弯盘黄斑彻底去除情况，结果显示黄斑清洗剂原液去除黄斑的效果最好（犣＝５６．６１，犘

＜０．００１）。结论　黄斑清洗剂可用于各类重复使用医疗器械的残留黄斑去除，值得推广应用。
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　　消毒供应中心是医学服务系统的一个基本组成

部分，承担医院诊疗器械的消毒灭菌工作。物品的

清洗是保证医疗器械消毒、灭菌质量的关键［１］。清

洗是用物理和化学方法将物体表面有机物、无机物

和微生物等污染物清除，使其尽可能降低到安全水

平［２］，最大限度地降低由于微生物负荷过高引起的

排异和热原反应。因此，对医疗器械的清洗，每次均

要达到清洁的标准［３］。医院各科室常用到各种器皿

类物品和诊疗器械，如弯盘、换药碗、止血钳、镊子、

持针钳、拆线剪、手术剪、刀柄等，上述物品在使用一

段时间后，表面会出现黄色或褐色斑点和斑纹，甚至

出现所有表面均变黄的情况。此类黄斑主要成分为

矿物油脂、水垢等，经过反复的清洗、干燥、灭菌后其

内部结构发生了很大变化，附着力大大提高。黄色

污垢使用常规的酸性、中性或碱性清洁剂均难以去

除，影响器皿、器械的美观，严重影响清洗质量及灭

菌效果，也给医院带来了不必要的经济损失。虽然

使用强酸性的清洗剂（如除锈剂）也能够去除此类黄

斑，但是酸性过强会导致器皿表面腐蚀生锈。本院

消毒供应中心自２０１４年５月开始使用新华牌医疗

器械黄斑清洗剂，用于去除弯盘、换药碗、止血钳、镊

子、持针钳、拆线剪、手术剪、刀柄等可重复使用器

皿、器械的黄斑，效果良好，现报告如下。

１　材料与方法

１．１　材料　黄斑清洗剂、除锈剂，黄斑附着严重的

弯盘２００个。

１．２　分组方法　使用不同的工作液４５℃浸泡带有

黄斑的弯盘，分别在３０、４０、５０、６０ｍｉｎ时，将弯盘取

出观察表面黄斑是否彻底去除。工作液１：除锈剂

按照１#５的稀释比例进行配制；工作液２：除锈剂

原液；工作液３：黄斑清洗剂按照１#１的稀释比例

进行配制；工作液４：黄斑清洗剂原液；每个方法处

理５０个带有黄斑的弯盘。

１．３　洁净度判断　在检查包装区用放大镜目测清

洗后器械、弯盘、换药碗、止血钳、镊子、持针钳、拆线

剪、手术剪、刀柄等光亮如新［２］，黄斑清洗剂处理前

后的效果对比，显著不同，有明显差异，判断为合格。

１．４　测试结果　每个工作液处理黄斑弯盘，肉眼观
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察在不同时间段将黄斑彻底去除的个数。

２　结果

用各类清洗剂处理黄斑的弯盘２０ｍｉｎ后均未

见明显效果；作用３０ｍｉｎ后工作液２（除锈剂原液）

的去除效果达５８％（２９件），工作液４（黄斑清洗剂

原液）的去除效果达６８％（３４件），工作液３（黄斑清

洗剂稀释液）的去除效果为３０％（１５件）；作用

５０ｍｉｎ上述三者的去除效果达１００％，除锈剂稀释

液的去除效果达９４％，但除锈剂会对器械造成一定

腐蚀。４种工作液处理黄斑弯盘，肉眼观察在不同

时间段黄斑彻底去除情况，结果显示，工作液４去除

黄斑的效果最好（犘＜０．００１）。见表１。黄斑清洗剂

处理前后的弯盘对比照见图１。

表１　不同清洗方法浸泡黄斑弯盘不同时间段黄斑彻底去

除情况

组别 样本数

作用时间

３０ｍｉｎ

（个）

４０ｍｉｎ

（个）

５０ｍｉｎ

（个）

６０ｍｉｎ

（个）

秩均值

工作液１ ５０ ０ ４１ ４６ ５０ １４１．３８

工作液２ ５０ ２９ ４９ ５０ － ７８．６９

工作液３ ５０ １５ ４４ ５０ － １０９．９３

工作液４ ５０ ３４ ４７ ５０ － ７２．００

犣 ５６．６１

犘 ＜０．００１

!

"

Ａ：处理前；Ｂ：处理后

图１　黄斑清洗剂处理前后的弯盘对比照片

３　讨论

医用除锈剂原液和１∶５稀释液能够有效去除

黄斑，但是由于酸性过强，导致部分弯盘表面被过度

腐蚀，光亮度降低，甚至表面出现破损。黄斑清洗剂

原液和１∶１稀释液能够有效去除黄斑，而且未对器

械造成过度腐蚀，处理后的弯盘光亮度明显提高。

黄斑清洗剂含有的主要成分：无机酸／螯合剂／

缓蚀剂／表面活性剂／水。原理：黄斑清洗剂含有有

效清洗成分，专用于去除弯盘、换药碗等医疗器械清

洗产品，对其表面的黄褐色斑纹有良好的溶解去除

作用，并能够提高器械的光泽度。

医疗器械彻底的清洗和有效的消毒灭菌同样重

要，在器械清洗过程中，使用黄斑清洗剂处理黄色或

褐色斑点和斑纹的效果优于其他清洗剂，对黄褐色

斑纹具有针对性。同时黄斑清洗剂可以重复使用，

浸泡７２ｈ也不会发生过度腐蚀，对器械本身损害较

小。该方法节省了时间、人力、物力、财力等资源。

因此，黄斑清洗剂不仅用于各类可再生医疗器

械的黄斑去除，同时也提高了器械的使用寿命，也是

控制外源性感染的重要措施［４５］，值得推广应用。
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