










肝疫 苗 1 年 后,1.41%的 医 务 人 员 抗-HBs滴 度

<10
 

IU/L,11.74%为10~100
 

IU/L。对于 HBV
职业暴露高危人群,如急诊科医务人员,建议定期监

测抗-HBs,对无保护性抗体者,遵循“及时补种+免

疫效果追踪”原则,确保疫苗接种的有效性和覆盖

率,对降低医务人员职业感染风险,构建医疗安全防

护体系具有重要临床意义。
医务人员职业暴露引发的经济负担涵盖直接成

本(检测费用、预防用药、疫苗接种等)与间接成本

(误工损失、心理干预等)。本研究聚焦直接防控费

用,结果显示,急诊科医务人员单次职业暴露的平均

直接成本为366.47元,低于吕建峰等[7]对三所医院

的调研数据(392.22元/例)。进一步分析表明,当暴

露源患者同意配合检测时,可享受医务人员提供的

免费检测服务,该模式使直接防控费用较拒绝检测

的暴露源患者降低17.86%。同时,及时明确暴露源

病原体状态,不仅有助于实现精准预防措施,还能有

效缓解暴露者的心理压力[14],凸显医患协同检测在

成本控制与风险防控中的双重价值。
血源性职业暴露风险伴随急诊医疗全过程,医

疗机构应积极构建并优化急诊科职业暴露安全防控

体系,构建“标准化培训-动态风险监测-精准干

预”防护体系,包括强化低年资医务人员职业暴露防

护教育,优化多部门协同溯源流程,以及建立抗-HBs
定期监测与补种机制,为完善职业安全防护策略提

供实证依据。
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