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中国医院感染培训研究热点与前沿的可视化分析

叶　青
１，徐亚青１，雷幼蓉１，邓　敏

２，成于珈１

（１．武汉大学人民医院感染预防与控制办公室，湖北 武汉　４３００６０；２．华中科技大学同济医学院附属协和医院医院感染

管理科，湖北 武汉　４３００３０）

［摘　要］　目的　分析中国医院感染培训相关文献的增长规律、研究热点和前沿，并探索其发展方向。方法　

以中国知网（ＣＮＫＩ）为数据来源，利用Ｅｘｃｅｌ表格分析文献增长规律，利用ＣｉｔｅＳｐａｃｅ可视化软件通过文献关键词共

现网络分析方法识别国内医院感染培训研究热点和前沿。结果　共纳入１２６７篇文献，文献发表经历了起步期

（１９９１—２００３年）、增长期（２００４—２０１３年）和平稳期（２０１４年及以后）三个阶段，发表刊物以《中华医院感染学杂志》

《中医药管理杂志》和《中国感染控制杂志》为主。关键词共现本图谱共识别出１３１个节点，３８７条连接线。识别研

究热点为：“依从性”、“手卫生”、“手术室”、“医院感染”、“医务人员”、“岗前培训”和“保洁员”，其中心度值均≥０．３０。

研究热点呈现一定的演变规律，近期以“知识培训”和“基层医疗机构”为研究前沿。结论　中国医院感染培训研究

的发展与全国医院感染管理工作的发展密切相关，今后对非专职人员的培训体系尚需完善，对专职人员培训体系

及效果评价的研究尚需加强。
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　　医院感染不仅是医疗质量与安全的重要内容，

也是现代医院管理的难题和重要挑战。开展医院感

染培训，对提高医务人员医院感染预防与控制意识，

预防医院感染的发生有重要意义［１］。然而，以往对

医院感染培训的研究大多局限于对培训方法和效果

进行归纳［１３］，鲜有对其热点与前沿的探寻，且囿于

分析法的局限、待评样本数量过少等，其结论无法对

后续研究提供有力的支撑。因此，本文尝试通过文

献计量分析法，利用ＣｉｔｅＳｐａｃｅ可视化软件，对医院

感染培训研究的相关文献变化趋势、关键词共现及

聚类等不同维度进行可视化统计分析，力求呈现我

国医院感染培训研究的总体样貌与发展脉络，以期

为今后开展系统、规范的医院感染培训提供科学依

据，并寻求该领域研究未来可能的发展方向。

１　资料与方法

１．１　数据来源　以中国知识基础设施工程（ＣＮＫＩ）

为数据源，采用高级检索类型，以“主题”为检索项，

分别以“医院感染”和“培训”为检索词，检索文献发

表时间为１９８６年１月１日—２０１８年１２月３１日。

共检索出１４００篇文献，剔除重复文献、会议论文摘

要汇编、培训通知、培训试题、新闻报道等，获取有

效文献１２６７篇，其中最早的研究文献从１９９１年

开始。

１．２　使用软件　应用ＣｉｔｅＳｐａｃｅＶ５．３．Ｒ４版本实

现文献的共现和聚类分析。ＣｉｔｅＳｐａｃｅ是由美国德

雷塞尔大学教授陈超美创建的一种文献分析可视化

软件，在各个领域中均有广泛应用，主要应用方向为

寻找某一学科领域的研究进展和当前研究的前沿及

其对应的知识基础［４５］。

１．３　研究步骤　将文献以Ｅｘｃｅｌ格式导出，数据包

含每篇论文的题目、作者、刊名、出版年、期等信息，

进行文献增长规律及来源分析。同时，将文献以

Ｒｅｆｗｏｒｋｓ格式导出，经ＣｉｔｅＳｐａｃｅ软件进行数据转

换，分析时间跨度设置为１９９１—２０１８年，时间区分设

置为１年，节点类型设置为关键词（ｋｅｙｗｏｒｄ），时间

切片阈值设置为３０（每个时间切片内频次出现排名

前３０的关键词），进行研究热点和前沿的相关分析。

２　结果

２．１　医院感染培训研究文献的增长规律　１９９１—

２０１８年，国内对医院感染培训的研究可分为三个发

展阶段。（１）起步期（１９９１—２００３年）：在此阶段，医

院感染培训研究刚刚起步，相关期刊论文数量较少。

（２）增长期（２００４—２０１３年）：此阶段大致又分为两

个时期，２００４—２００６年，医院感染培训相关研究缓

慢增长；２００６年以后，相关研究进入活跃期，至２０１３

年论文发表数量达到最高点。（３）平稳期（２０１４年

及以后）：在此阶段，医院感染培训研究的期刊论文

数量略微下降并保持相对稳定。见图１。
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图１　医院感染培训研究文献年度刊载量趋势图
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２．２　医院感染培训研究文献的来源期刊分析　

１２６７篇有效文献中，有５０篇研究生毕业论文，其余

１２１７篇文献发表在２６５种期刊上。发文量排前２０

的期 刊 共 刊 载 文 献 ５８１ 篇，占 总 有 效 文 献 的

４５．８６％，其中，３５．４６％（２０６篇）的文献发表在《中

华医院感染学杂志》，８．２７％（４８篇）的文献发表在

《中医药管理杂志》，８．０９％（４７篇）的文献发表在

《中国感染控制杂志》。见表１。

表１　医院感染培训研究发文量位于前２０的期刊
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期刊名 发文量（篇） 构成比（％）

中华医院感染学杂志 ２０６ ３５．４６

中医药管理杂志 ４８ ８．２７

中国感染控制杂志 ４７ ８．０９

中国消毒学杂志 ３２ ５．５１

中国卫生产业 ２８ ４．８２

世界最新医学信息文摘 ２４ ４．１３

护理实践与研究 ２０ ３．４４

中国医药指南 ２０ ３．４４

全科护理 １７ ２．９３

基层医学论坛 １６ ２．７５

中国护理管理 １６ ２．７５

护理研究 １４ ２．４１

护理学杂志 １３ ２．２４

临床医药文献电子杂志 １３ ２．２４

中国社区医师（医学专业） １２ ２．０７

当代护士（中旬刊） １１ １．８９

解放军护理杂志 １１ １．８９

齐鲁护理杂志 １１ １．８９

实用临床护理学电子杂志 １１ １．８９

现代医院 １１ １．８９

合计 ５８１ １００．００

２．３　医院感染培训研究的热点领域

２．３．１　医院感染培训研究热点的关键词共现关系

　利用ＣｉｔｅＳｐａｃｅ软件对医院感染培训研究相关文

献的关键词进行频次统计，并绘制关键词共现关系

图谱。关键词频次在图谱中表现为正方形节点，其

节点大小代表关键词出现的频次，即正方形越大代

表频次越高。节点之间连线表示相连两关键词共同

出现在文献中，连线粗细反映共现情况的多寡，以此

来反映两关键词在研究上的关联程度［６］。见图２。
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图２　医院感染培训研究关键词共现图谱
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　　该图谱中（图２）共识别出１３１个节点，３８７条连

接线，出现频次位于前２０的关键词见表２，“依从

性”、“手卫生”、“手术室”、“医院感染”、“医务人员”、

“岗前培训”和“保洁员”中心度值≥０．３０，表明这些

内容是研究热点。

表２　医院感染培训研究排名前２０高频关键词

犜犪犫犾犲２　Ｔｏｐ２０ｈｉｇｈｆｒｅｑｕｅｎｃｙｋｅｙｗｏｒｄｓｉｎｒｅｓｅａｒｃｈｏｎ

ＨＡＩｔｒａｉｎｉｎｇ

关键词 频次 中心度 关键词 频次 中心度

医院感染 ５０７ ０．３８ 保洁员 ４２ ０．３０

管理 １５５ ０．０６ 护理管理 ４０ ０．１８

培训 １５０ ０．０９ 护士 ３７ ０．２０

手卫生 １３７ ０．５７ 手术室 ３７ ０．４７

医院感染管理 １１１ ０．２８ 控制 ３３ ０．１４

医务人员 ７４ ０．３７ 院内感染 ３２ ０．００

对策 ６１ ０．１９ 基层医院 ３２ ０．２４

调查 ５４ ０．０３ 预防 ３１ ０．１６

依从性 ５３ ０．６６ 职业防护 ３１ ０．１６

岗前培训 ４３ ０．３０ 职业暴露 ２９ ０．１２

·０５８· 中国感染控制杂志２０１９年９月第１８卷第９期　ＣｈｉｎＪＩｎｆｅｃｔＣｏｎｔｒｏｌＶｏｌ１８Ｎｏ９Ｓｅｐ２０１９



２．３．２　医院感染培训研究热点的关键词共现聚类

　通过关键词聚类、ＬＬＲ算法将共现网络聚类为１６

个“簇”（ｃｌｕｓｔｅｒ），其中较明显的１１个“簇”见图３

所示，其中模块值（ｍｏｄｕｌａｒｉｔｙ）为０．７８２３，平均轮廓

值（ｍｅａｎｓｉｌｈｏｕｅｔｔｅ）为０．６６６４，说明本聚类结果可

信，划分合理，即医院感染培训领域的研究集中性较

高，主题较为聚集。将１１个聚类进行划分，可以发

现国内医院感染培训研究主要围绕三个主题展开：

培训的内容（聚类＃０，＃２，＃３，＃４，＃６），培训的对

象（聚类＃８，＃９），培训的目的和意义（聚类＃１，

＃５，＃７，＃１０）。

２．４　 医院感染培训研究的前沿主题 　 利用

Ｃｉｔｅｓｐａｃｅ将词频变化幅度大的词汇从关键词中遴

选出来，根据词频变化幅度可以判断学科前沿领域

和发展趋势。近３０年国内医院感染培训研究的热

点有比较明显的演变过程。２０００—２００６年以“医院

感染管理”、“医院感染”为主要研究热点。随后，在

２００６—２０１３年以“消毒”、“岗前培训”、“保洁人员”和

“实习生”为主要研究热点。２０１３—２０１８年以“知识培

训”和“基层医疗机构”为主要研究热点。见表３。
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图３　医院感染培训研究关键词共现聚类分析
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表３　医院感染培训研究突现关键词的演变
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个“簇”（ｃｌｕｓｔｅｒ），其中较明显的１１个“簇”见图３

所示，其中模块值（ｍｏｄｕｌａｒｉｔｙ）为０．７８２３，平均轮廓

值（ｍｅａｎｓｉｌｈｏｕｅｔｔｅ）为０．６６６４，说明本聚类结果可

信，划分合理，即医院感染培训领域的研究集中性较

高，主题较为聚集。将１１个聚类进行划分，可以发

现国内医院感染培训研究主要围绕三个主题展开：

培训的内容（聚类＃０，＃２，＃３，＃４，＃６），培训的对

象（聚类＃８，＃９），培训的目的和意义（聚类＃１，＃

５，＃７，＃１０）。

２．４　 医院感染培训研究的前沿主题 　 利用

Ｃｉｔｅｓｐａｃｅ将词频变化幅度大的词汇从关键词中遴

选出来，根据词频变化幅度可以判断学科前沿领域

和发展趋势。近３０年国内医院感染培训研究的热

点有比较明显的演变过程。２０００—２００６年以“医院

感染管理”、“医院感染”为主要研究热点。随后，在

２００６—２０１３年以“消毒”、“岗前培训”、“保洁人员”

和“实习生”为主要研究热点。２０１３—２０１８年以“知

识培训”和“基层医疗机构”为主要研究热点。见

表３。

图３　医院感染培训研究关键词共现聚类分析

犉犻犵狌狉犲３　

表３　医院感染培训研究突现关键词的演变

犜犪犫犾犲３　

关键词 暴发强度
起始

年份

终止

年份

１９９１—２０１８年

关键词演变轴

医院感染管理 ６．７０９４ ２０００ ２００６

医院感染 ６．００５８ ２０００ ２００６

消毒 ３．３８２９ ２００４ ２０１１

岗前培训 ５．８１０２ ２００６ ２０１１

保洁人员 ３．５０１３ ２００７ ２０１３

实习生 ３．５８７２ ２０１１ ２０１３

知识培训 ３．６７９８ ２０１３ ２０１５

基层医疗机构 ４．００２１ ２０１６ ２０１８

３　讨论

医院感染领域覆盖专业面广，知识更新速度快，

对相关工作人员有着较高的理论和操作要求。然

而，目前大多数医学院校尚未开设相关课程和专业，

专职人员和医务人员等在进入工作岗位之前对医院

感染相关知识的了解和掌握非常薄弱。因此开展医

院感染培训就显得十分重要。自８０年代中期我国

医院感染管理工作开展以来，医院感染培训也逐渐

增多，并成为医院感染管理工作的重要内容之一。

通过对相关文献增长规律的分析可以发现：医

院感染培训研究的发展与全国医院感染管理工作的

发展密切相关，公共卫生事件的发生，国家规范、标

准的颁布会促进该领域研究的发展。自１９８６年至

２００３年，全国医院感染管理工作从起步到初步发

展，医院感染培训研究也随之萌芽并起步。２００３年

急性呼吸窘迫综合征（ＳＡＲＳ）的暴发，促使各级医

疗机构对医院感染培训开始重视，相关研究也缓慢

增长。２００６年《医院感染管理办法》发布，从国家层

面上明确了医院感染培训的要求，医院感染培训的

研究开始进入活跃期。２００９年国家集中发布一系

列规范，２０１２年新一轮三甲医院等级评审工作启

动，进一步促进了医院感染培训工作的开展，与此相

关的研究也快速增长，到２０１３年相关论文发表数量

达到最高点。２０１３年以后，医院感染管理工作更加

多元化，医院感染培训研究的论文数量略微下降，而

随着２０１６—２０１８年期间新标准、新规范的颁布，又

出现小幅度上升，但总体水平保持相对稳定。

我国相关学者均提出，需要不断通过加强培训

和继续教育来提高专职人员的学识水平，加强医院
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３　讨论

医院感染领域覆盖专业面广，知识更新速度快，

对相关工作人员有着较高的理论和操作要求。

然而，目前大多数医学院校尚未开设相关课程和专

业，专职人员和医务人员等在进入工作岗位之前对

医院感染相关知识的了解和掌握非常薄弱。因此开

展医院感染培训就显得十分重要。自二十世纪八十

年代中期我国医院感染管理工作开展以来，医院

感染培训也逐渐增多，并成为医院感染管理工作的

重要内容之一。

通过对相关文献增长规律的分析可以发现：医

院感染培训研究的发展与全国医院感染管理工作的

发展密切相关，公共卫生事件的发生，国家规范、标

准的颁布会促进该领域研究的发展。自１９８６年至

２００３年，全国医院感染管理工作从起步到初步发

展，医院感染培训研究也随之萌芽并起步。２００３年

严重急性呼吸综合征（ＳＡＲＳ）的暴发，促使各级医

疗机构对医院感染培训开始重视，相关研究也缓慢

增长。２００６年《医院感染管理办法》发布，从国家层

面上明确了医院感染培训的要求，医院感染培训的

研究开始进入活跃期。２００９年国家集中发布一系

列规范，２０１２年新一轮医院等级评审工作启动，进

一步促进了医院感染培训工作的开展，与此相关的

研究也快速增长，到２０１３年相关论文发表数量达到

最高点。２０１３年以后，医院感染管理工作更加多元

化，医院感染培训研究的论文数量略微下降，而随着

２０１６—２０１８年期间新标准、新规范的颁布，又出现

小幅度上升，但总体水平保持相对稳定。

我国相关学者均提出，需要不断通过加强培训
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和继续教育来提高专职人员的学识水平，加强医院

感染专职队伍的建设［７８］。随着对医院感染管理工

作“精细化”要求的发展，医院感染培训的研究也越

来越细化，培训对象也越来越广泛，而培训内容和重

点根据医疗机构感染发生风险的差异以及接受培训

的对象不同越来越有针对性。尤其是 ２００３ 年

ＳＡＲＳ暴发以后，消毒工作受到医疗机构的重视，为

落实传染病的防治措施，对保洁人员、勤杂人员和护

理人员的消毒知识与技术的培训逐渐加强。此外，

在此阶段，对护理人员、实习生和保洁人员的岗前培

训也日益受到重视。因此，从初期（１９９１—２００５年）

到中期（２００６—２０１３年），医院感染培训研究热点从

宏观的“医院感染管理”、“医院感染”逐渐转变为“消

毒”、“岗前培训”、“保洁人员”和“实习生”等精细层

面。随着分级诊疗制度的深入推广，基层医疗机构

接诊的人次逐年上升，承担的诊疗任务越来越重，而

基层医疗机构医院感染管理还存在着许多难点。

２０１３年国家卫生与计划生育委员会下发《基层医疗

机构医院感染管理基本要求》之后，对基层医疗机构

医院感染的培训逐渐成为当前（２０１３—２０１８年）的

研究热点［９］。相关研究［１０１１］在调查我国基层医疗机

构医院感染管理情况的基础上指出，虽然近年我国

基层医疗机构医院感染管理整体水平有所提升，但

仍有很大的改进空间，需要通过加强培训持续提升

基层医疗机构医院感染管理工作水平。

自１９８６年以来，我国医院感染管理工作历经三

十多年的发展，医院感染培训工作也随之进展迅速，

一方面逐渐形成了较为完善的专职人员培训体系，

大大提高了专职人员的医院感染管理水平和防控

能力［１２］；另一方面通过培训，医疗机构医院感染

防控意识日益增强，医务人员对相关知识的掌握

程度以及部分防控措施的依从性均有明显提高，

尤其是手卫生方面，取得了较显著的成绩［１３１４］。

国内对非专职人员的培训报道虽较多，但尚未

建立成熟的培训模式，培训体系仍需完善。主要表

现在以下几个方面：（１）培训对象局限。大多数医院

感染培训主要针对护理人员、实习生和保洁人员，而

对于临床医生、住培学员、技师以及行政管理人员的

培训报道较少。与我国感染管理专职人员大多数是

从护理技术岗位转岗而来、专职人员的组织结构以

护理人员为主有关［１５１６］。（２）培训内容局限。培训

内容与培训对象密切相关。由于对临床医生、住培

学员等培训较少，与其相关的感染病例诊断、多重耐

药菌防控、抗菌药物合理使用等培训报道也较少。

（３）对培训方法的研究较分散
［１７２１］，尚未形成明显的

聚类“簇”。

与非专职人员培训相比，对专职人员培训的研

究报道相对较少。实际上，自二十世纪九十年代初

卫生部指定湘雅医院为全国医院感染监控管理培训

基地以来，专职人员的培训就逐渐规范化、系统化。

各级各类学术会议、短期进修、参观交流、在线论坛

教育、ＡＰＰ、公众号等多元化的培训形式，在提升专

职人员核心能力上发挥了重要作用。然而，目前对

专职人员的培训体系及效果评价方面的报道非常

少，不利于专职人员规范化、系统化培训经验的总结

以及培训体系的进一步改进。

２０１９年５月２３日，国家卫生健康委员会发布

了《医疗机构感染预防与控制基本制度（试行）》，将

感控培训纳入基本制度要求。我们相信，有基本制

度的保障，在各级医疗机构领导的高度重视和大力

支持下，医院感染培训工作将更加规范和科学，与此

相关的研究工作也一定会跃上新台阶，开创新局面。
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